
Fiche métier 

CAP ATMFC Assistant Technique en Milieux Familial 

et Collectif 

 
Ce professionnel qualifié assure des activités :  
 - d’entretien du cadre de vie 

- d’entretien du linge et des vêtements 
- de préparation et de distribution des repas 

En respectant la réglementation relative à l’hygiène et à la sécurité. 
 - Dans des collectivités : maison de retraite, hôpital, clinique, établissement 
scolaire, restaurant d’entreprise … 
 - Dans des organismes d’aide à domicile : chez des particuliers où il contribue 
au bien être des personnes. 
Il travaille en équipe lorsque ses activités s’inscrivent dans une organisation de 
travail collective et en autonomie lorsqu’il assume seul, les tâches confiées.  

 

Durée de la formation  

2 ans  
 

Niveau d’admission  

3ème  

Heures d’enseignement par semaine� sur les 2 ans :  

Filière Professionnelle  

19 h  

Fillière Générale  

12 h  

 

Temps de formation en entreprise sur les 2 ans :  

16 semaines  

 

En option au Lycée Aizpurdi d’ Hendaye 

Section européenne espagnol  

Stage en Espagne  

2 à 3 semaines  

(Certification Europass)  
  



Débouchés professionnels :  

Aide à domicile 

Femme ou Valet de chambre  

Agent de services 

Agent de service hospitalier  

 

Poursuite d’études :  

Mention Complémentaire  

Aide à domicile  

1 an  

 

CAP  

Accompagnement Éducatif Petite Enfance  

1 an  

 

Bac pro  

Accompagnement, soins et services à la personne / Service de proximité et vie 

locale / Hygiène, propreté, stérilisation /�Services aux personnes et aux territoires  

2 ans  

 

Formation  

Aide-soignant(e)  

1 an  
 


